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Die Verwallgruppe

Die Verwallgruppe liegt in den zentralen Ostalpen und bildet
ein Dreieck zwischen Bludenz im Westen, Landeck im Osten und
der Silvretta im Siiden. Gneise und Hornblendgestein bilden die
Haupt- und Grundmasse dieses Gebirges. Die Landschaft der
Verwallgruppe bietet dem alpinen Bergwanderer geniligend
Gelegenheit auch langere Touren zu gehen. Hier befinden sich
neben einer Vielzahl schén gelegener und gut gefiihrter Alpen-
vereinshitten auch viele markierte Hohenwege, die wohl mit zu
den schonsten in den Alpen liberhaupt zahlen.

Die Initiative ,Verwall-Runde” stellt Thnen in dieser Broschiire
acht Hitten und mehrere Rundtouren auf den Hohenwegen
durch die Verwallgruppe vor. Neben der klassischen 8-tdgigen
Rundtour gibt es weitere Rundtouren durch das Verwall. Da-
durch werden interessante und abwechslungsreiche Moglich-
keiten fir die unterschiedlichsten Leistungsstufen aller Berg-
geher geboten. Auf die unterschiedlichen Schwierigkeiten der
Bergwege und Gipfelbesteigungen wird im Einzelnen hingewie-
sen. Die Touren bieten dem Alpinisten auBergewdhnliche und
eindrucksvolle Berglandschaften und stellen damit ein Erlebnis
der besonderen Art dar.

Nehmen Sie vor Ihren Touren Kontakt mit den Hittenwirten
auf. Dort kdnnen Sie sich nach den aktuellen Verhaltnissen er-
kundigen, die Hiittenbelegung erfragen und lhre Nachtigungen
reservieren.

Wenn Sie die gesamte Verwall-Runde - eventuell auch in zwei
Besuchen - hinter sich gebracht und auf mindestens sechs Huit-
ten Ubernachtet haben, erhalten Sie als Belohnung ein Finisher
T-Shirt von uns. Dazu brauchen Sie nur die abgestempelte Stem-
pelkarte an uns schicken. Stempelkarten erhalten Sie auf den
Hatten.
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Wegekategorien
Die Kennzeichnung bei Bergwegen

Mit der Verwall-Runde befinden wir uns in den Osterreichischen
Bundesléndern Tirol und Vorarlberg. Leider sind die Wegmarkie-
rungen in Vorarlberg und Tirol unterschiedlich, deshalb sind die
nachfolgenden Markierungen des Wegenetzes beider Bundes-
lander aufgeflhrt.

Zur Bewertung von Bergwegen gilt grundsatzlich:

Die folgenden Definitionen gelten fiir trockene Verhaltnisse

mit ausreichender Sicht. Schlechte Bedingungen kénnen die
alpinen Gefahren und die Anforderungen der Wege hinsichtlich
der Trittsicherheit und Schwindelfreiheit deutlich erhéhen.

Mittelschwere Bergwege (rot) sind tiberwiegend schmal, oft
steil angelegt und kénnen absturzgefahrliche Passagen aufwei-
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sen. Es kdnnen zudem kurze, versicherte Gehpassagen und/
oder kurze Stellen vorkommen, die den Gebrauch der Hande

erfordern.

Schwere Bergwege (blau/schwarz) sind schmal, oft steil an-
gelegt und absturzgefahrlich. Es kommen gehauft versicherte
Gehpassagen und/oder einfache Kletterstellen vor, die den
Gebrauch der Hande erfordern.

DAV BergwanderCard Land Tirol ~ Salzburger Vorarlberg
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Die Touren
Klassische Verwall-Runde mit Start in St. Christoph

Von St. Christoph Uber Kaltenberghiitte, Konstanzer Hiitte,
Neue Heilbronner Hiitte, Friedrichshafener Hiitte, Darmstadter
Hutte, Niederelbehlitte und Edmund-Graf-Hltte nach Pettneu
und mit dem Bus zurlick nach St. Christoph (8 Tage).

- 1. Tag:

Bushaltestelle (1796 m) - St. Christoph (Arlbergpasshohe) —
(Paul-Bantlin-Weg) — Kaltenberghiitte (2089 m).

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:

293 Hm | Gehzeit: 2 ¥2 Std. | Gipfelbesteigung: Kaltenberg (2896
m) in 3 Std. linksseitig tiber den Felsgrat und den Gletscher auf
den Gipfel. Gletscherausriistung ist erforderlich.

Variante:

Bushaltestelle (1796 m) — St. Christoph (Arlbergpasshéhe) -
(Berggeistweg) — Kaltenberghiitte (2089 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 595 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 302 Hm | Geh-
zeit: 4 Std.

7 2.Tag:

Kaltenberghiitte — (Reutlinger Weg) - Krachel (2686 m) —
Kaltenberg See (2506 m) - Gstansjoch (2573 m) — Konstanzer
Hiitte (1688 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied

Kaltenberg (2896 m)

Aufstieg: 700 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 1100 Hm | Geh-
zeit: 52 Std.

3. Tag:

Konstanzer Hiitte - Fasultal - (Bruckmannweg, Weg 516) -
Wannenjochle (2633 m) — Neue Heilbronner Hiitte (2320 m).
Anforderungen: Schwerer Bergweg | Hohenunterschied Auf-
stieg: 1150 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 500 Hm | Gehzeit:
6 Std. | Gipfelbesteigung: Patteriol (3056 m). Aufstieg vom
Bruckmannweg in 2 %2 Std. Giber die Normalroute, Schwierig-
keitsgrad Il, auf den Gipfel.

Variante:

Konstanzer Hiitte — Schonverwalltal (Weg 517) — Neue Heil-
bronner Hiitte (2320 m).

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:
600 Hm | Gehzeit: 3 Std.

B 4. Tag:

Neue Heilbronner Hiitte - (Friedrichshafener Weg) — Mutten-
joch (2620 m) — Friedrichshafener Hiitte (2138 m).
Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:
450 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 650 Hm | Gehzeit: 3 V2 Std.
Tipp! Ab Muttenjoch lasst sich in ca. 2 Std. die Gaisspitze (2779
m) ersteigen. Nicht ganz leicht, aber duf3erst lohnend.

Rundtouren um die Friedrichshafener Hiitte:
Georg-Prasser-Weg (Westlicher Teil) Friedrichshafener Hiitte
- Vertinespleiskopf (2706 m) — Schafbicheljoch (2636 m) -
Friedrichshafener Hiitte

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 568 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 568 Hm | Geh-
zeit: 4 Std.

Georg-Prasser-Weg (Ostlicher Teil) Friedrichshafener Hiitte -
Schafbicheljoch (2636 m) - Grafspitze (2865 m) — Matnaljoch
(2670 m) - Friedrichshafener Hiitte

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 747 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 747 Hm
Gehzeit: 4 Std. | Gehzeit westlicher und 6stlicher Teil: 7 Std.

0 5. Tag:

Friedrichshafener Hiitte — Schafbicheljoch (2636 m) - (Weg
515) - Fasultal bis zur Holzbriicke (1750 m) - Kuchenjoch (2730
m) — (Apothekerweg, Weg 514) - Darmstddter Hiitte (2384 m).
Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 1480 m | Hohenunterschied Abstieg: 1240 m | Gehzeit:
7 -8 Std.

Tipp! Ab dem Kuchenjoch in einer 34 Std. Gber den Stdgrat auf
den Scheibler (2978 m).



Bl Variante fiir leistungsstarke Tourengeher:

Friedrichshafener Hiitte - (Ludwig-Durr-Weg, Weg 513) -
Matnaljoch (2670 m) - Schonpleisjoch (2870 m) — Zwischengrat
(2770 m) - Rautenjochle (2752 m) - Kiichelferner - Darmstdd-
ter Hiitte (2384 m).

Anforderungen: Schwerer Bergweg mit Gletscheriibergang.
Grodeln oder Steigeisen sind erforderlich. (Bitte beim
Huttenwirt Verhaltnisse erfragen) | Hohenunterschied Aufstieg:
1000 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 750 Hm | Gehzeit: 6 /2
Std.

Tipp! Ab Schonpleiskopf in 10 Minuten zum Fasultalblick.

6. Tag:

Darmstddter Hiitte — Moostal (Stausee) - Sef3ladjoch (2749 m)
(Weg 512/513) - Niederelbehiitte (2310 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 800 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 850 Hm | Geh-
zeit: 4 Std.

" Variante fiir leistungsstarke Tourengeher:

Darmstddter Hiitte - Schneidjochli (2841 m) — (Hoppe-Seyler-
Weg, Weg 502) - Kieler Wetterhiitte (2800 m) — Fatlarscharte -
Niederelbehiitte (2310 m).

Anforderungen: Schwerer Bergweg | Hohenunterschied Auf-
stieg: 800 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 850 Hm | Gehzeit:
5-6Std.

Tipp! Kieler Wetterhiitte Gipfelbesteigung: Fatlarspitze (2986
m). Von der Kieler Wetterhiitte in 1 Std. auf der Normalroute,
Schwierigkeitsgrad Il, zum Gipfel | Gipfelbesteigung: Kreuzjoch-
spitze (2919 m) in 2 %2 Std.

Tipp!In V2 Std. auf den Kappeler Kopf (2404 m), herrliche Rund-
sicht.

7.Tag:

Niederelbehiitte — (Kieler Weg, Weg 512) - Schmalzgruben
Scharte (2697 m) - (Riffler Weg) - Edmund-Graf-Hiitte (2408 m).
Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 550 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 500 Hm | Geh-
zeit: 5 Std. | Gipfelbesteigung: Hoher Riffler (3168 m). Uber gute
Steiganlage in 2 ¥4 Std. zum Gipfel.

_ 8.Tag:

Edmund-Graf-Hiitte - durch das Malfontal (Weg 511) nach
Pettneu a. Arlberg (1122 m) und Rickfahrt nach St. Christoph.
Von der Edmund-Graf-Hdtte steil hinab ins Malfontal und auf
dem Forstweg bis zum Sagwerk (kleiner Parkplatz) am Talaus-
gang vor Pettneu.

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Abstieg:
1286 Hm | Gehzeit: 3 Std.

Klassische Verwall-Runde mit Start in Pettneu

Von Pettneu tiber Edmund-Graf-Hitte, Niederelbehlitte, Darm-
stadter Hutte, Friedrichshafener Hiitte, Neue Heilbronner Hiitte,
Konstanzer Hiitte und Kaltenberghitte nach St. Christoph, mit
dem Bus zurlick nach Pettneu (8 Tage).

- 1. Tag:

Pettneu a. Arlberg (1122 m). Parkplatz in Bahnhofnéhe.

Durch das Malfontal (Weg 511) zur Edmund-Graf-Hiitte (2408
m). Von Pettneu am Malfonbach entlang zum Sagwerk (kleiner
Parkplatz). Auf dem Forstweg bis zur Vorderen Malfonalpe und
weiter ins Tal bis zur Waldgrenze. Der Materialseilbahn folgend,
steil zur Edmund-Graf-Hdtte aufsteigen.

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:
1286 Hm | Gehzeit: 3 2 Std. | Gipfelbesteigung: Hoher Riffler
(3168 m). Uber gute Steiganlage in 2 4 Std. zum Gipfel.

2. Tag:

Edmund-Graf-Hiitte — (Riffler Weg, Weg 512) - Schmalzgruben
Scharte (2697 m) — (Kieler Weqg) — Niederelbehiitte (2310 m).
Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 500 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 550 Hm | Geh-
zeit: 4 V2 Std. | Gipfelbesteigung: Kreuzjochspitze (2919 m) in
2% Std.

Tipp!'In 2 Std. auf den Kappeler Kopf (2404 m), herrliche Rund-
sicht

3. Tag:

Niederelbehiitte - (Weg 512/513) Sef3ladjoch (2749 m) -
Moostal (Stausee) — Darmstddter Hiitte (2384 m).
Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 850 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 800 Hm | Geh-
zeit: 4 Std. | Gipfelbesteigung: Scheibler (2978 m) in 2 ¥ Std.




- Variante fiir leistungsstarke Tourengeher:

Niederelbehiitte — Fatlarscharte - Kieler Wetterhiitte (2800 m) -
(Hoppe-Seyler-Weg, Weg 502) - Schneidjéchli (2841 m) -
Darmstddter Hiitte (2384 m).

Anforderungen: Schwerer Bergweg | Hohenunterschied Auf-
stieg: 850 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 800 Hm | Gehzeit:
5-6Std.

Tipp! Kieler Wetterhiitte Gipfelbesteigung: Fatlarspitze (2986
m). Von der Kieler Wetterhiitte in 1 Std. auf der Normalroute,
Schwierigkeitsgrad I, zum Gipfel.

- 4. Tag:

Darmstddter Hiitte — (Apothekerweg, Weg 514) — Kuchenjoch
(2730 m) - Fasultal bis zur Holzbriicke (1750 m) - (Weg 515) -
Schafbicheljoch (2636 m) - Friedrichshafener Hiitte (2138 m).
Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 1240 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 1480 Hm |
Gehzeit: 7 - 8 Std.

Tipp! Ab dem Kuchenjoch in einer 3% Std. Gber den Studgrat auf
den Scheibler (2978 m).

- Variante fiir leistungsstarke Tourengeher:

Darmstddter Hiitte — (Ludwig-Diirr-Weg, Weg 513) - Kiichelfer-
ner — Rautenjochle (2752 m) - Zwischengrat (2770 m) - Schon-
pleisjoch (2870 m) — Matnaljoch (2670 m) - Friedrichshafener
Hiitte (2138 m).

Anforderungen: Schwerer Bergweg mit Gletscheriibergang.
Grodeln oder Steigeisen sind erforderlich. (Bitte beim Hiit-
tenwirt Verhéltnisse erfragen) | Hohenunterschied Aufstieg: 750
Hm | Hohenunterschied Abstieg: 1000 Hm | Gehzeit: 6 %2 Std.
Tipp! Ab Schonpleiskopf in 10 Minuten zum Fasultalblick.

Rundtouren um die Friedrichshafener Hiitte siehe Seite 7.

- 5. Tag:

Friedrichshafener Hiitte — (Friedrichshafener Weg) — Mutten-
joch (2620 m) — Neue Heilbronner Hiitte (2320 m).
Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:
650 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 450 Hm | Gehzeit: 3 /2

Std.

Tipp! Ab Muttenjoch lasst sich in ca. V2 Std. die Gaisspitze (2779
m) ersteigen. Nicht ganz leicht, aber duB3erst lohnend.

6. Tag:

Neue Heilbronner Hiitte - (Bruckmannweg, Weg 516) - Wan-
nenjochle (2633 m) - Fasultal - Konstanzer Hiitte (1688 m).
Anforderungen: Schwerer Bergweg | Hohenunterschied Auf-
stieg: 500 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 1150 Hm | Gehzeit:
6 Std. | Gipfelbesteigung: Patteriol (3056 m). Aufstieg vom
Bruckmannweg in 2 V2 Std. Gber die Normalroute, Schwierig-
keitsgrad ll, auf den Gipfel.
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Variante

Neue Heilbronner Hiitte - Schonverwalltal (Weg 517) -
Konstanzer Hiitte (1688 m).

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Abstieg:
600 Hm | Gehzeit: 2 Std.

- 7. Tag:

Konstanzer Hiitte — (Reutlinger Weg) - Gstansjoch (2573 m) -
Kaltenberg See (2506 m) — Krachel (2686 m) — Kaltenberghiitte
(2089 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 1100 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 700 Hm | Geh-
zeit: 5 2 Std. | Gipfelbesteigung: Kaltenberg (2896 m) in 3 Std.
linksseitig Uber den Felsgrat und den Gletscher auf den Gipfel.
Fiir den Kaltenberg Gletscherausriistung erforderlich.

- 8. Tag:

Kaltenberghiitte — (Paul-Bantlin-Weg) — St. Christoph (Arl-
bergpasshohe) — Bushaltestelle (1796 m) und Ruickfahrt nach
Pettneu.

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Abstieg:
293 Hm | Gehzeit: 2 Std.

Variante:

Kaltenberghiitte — (Berggeistweg) - St. Christoph (Arlbergpass-
hohe) — Bushaltestelle (1796 m) und Rickfahrt nach Pettneu.
Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 302 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 595 Hm | Geh-
zeit: 4 Std.



Vom Montafon zum Arlberg

Von Schruns tGber die Wormser Hiitte, Neue Heilbronner Hiitte,
Konstanzer Hitte, Kaltenberghiitte nach St. Christoph und mit
dem Bus zuriick nach Schruns (5 Tage).

- 1. Tag:

Schruns (690 m) — mit der Hochjochbahn und mit dem
Sessellift Gber die Kapellalpe zum Sennigrat (2300 m) und
in einer 4 Std. zur Wormser Hiitte (2305 m).

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:

15 Hm | Gehzeit: % Std. | Gipfelbesteigung: Zamangspitze (2386
m) in 1 4 Std.; Kreuzjoch (2395 m) in ¥ Std.

- 2. Tag:

Wormser Hiitte — Kreuzjoch (2395 m) — (Wormser Héhenweg,
Zentralalpenweg 502 A) — Grasjoch (1975 m) — Valschavieljochle
(2439 m) — Madererjochle (2251 m) — Neue Heilbronner Hiitte
(2320 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
im Aufstieg: 1000 Hm | Hohenunterschied im Abstieg: 1000 Hm
Gehzeit: 10 Std. Diese grof3artige und abwechslungsreiche
aber sehr lange Tour, wird nur ausdauernden Berggehern
empfohlen.

3. Tag:

Neue Heilbronner Hiitte — (Bruckmannweg, Weg 516) - Wan-
nenjochle (2633 m) - Fasultal - Konstanzer Hiitte (1688 m).
Anforderungen: Schwerer Bergweg | Hohenunterschied Auf-
stieg: 500 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 1150 Hm | Gehzeit:
6 Std. | Gipfelbesteigung: Patteriol (3056 m). Aufstieg vom
Bruckmannweg in 2 %2 Std. Giber die Normalroute, Schwierig-
keitsgrad ll, auf den Gipfel.
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[ 4. Tag:

Konstanzer Hiitte — (Reutlinger Weg) - Gstansjoch (2573 m) —
Kaltenberg See (2506 m) — Krachel (2686 m) — Kaltenberghiitte
(2089 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 1100 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 700 Hm | Geh-
zeit: 5 2 Std. | Gipfelbesteigung: Kaltenberg (2896 m) in 3 Std.
linksseitig Uber den Felsgrat und den Gletscher auf den Gipfel.
Fiir den Kaltenberg Gletscherausriistung erforderlich.

- 5. Tag:

Kaltenberghiitte — (Paul-Bantlin-Weg) — St. Christoph (Arl-
bergpasshohe) — Bushaltestelle (1796 m) und Ruickfahrt nach
Schruns.

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Abstieg:
293 Hm | Gehzeit: 2 Std.

Vom Arlbergpass durch das 6stliche Verwall

Von St. Christoph (iber die Kaltenberghiitte, Konstanzer Hiitte,
Darmstadter Hutte, Niederelbehitte zur Edmund-Graf-Hutte
nach Pettneu und mit dem Bus zuriick nach St. Christoph

(6 Tage).

- 1. Tag:

Bushaltestelle (1796 m) — St. Christoph (Arlbergpasshohe) —
(Paul-Bantlin-Weg) - Kaltenberghiitte (2089 m).
Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:
293 Hm | Gehzeit: 2 %2 Std. | Gipfelbesteigung: Kaltenberg (2896
m) in 3 Std. linksseitig Gber den Felsgrat und den Gletscher auf
den Gipfel. Gletscherausriistung ist erforderlich.

. w. \Blickvon der Zamangspitze:
L_Schr_uns '(in_? Tal) und Kreuzjoch (rechts)



Variante:

Bushaltestelle (1796 m) - St. Christoph (Arlbergpasshohe) —
(Berggeistweg) - Kaltenberghiitte (2089 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 595 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 302 Hm | Geh-
zeit: 4 Std.

- 2. Tag:

Kaltenberghiitte — (Reutlinger Weg) - Krachel (2686 m) —
Kaltenberg See (2506 m) — Gstansjoch (2573 m) — Konstanzer
Hiitte (1688 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 700 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 1100 Hm | Geh-
zeit: 5 % Std.

- 3. Tag:

Konstanzer Hiitte - (Apothekerweg, Weg 514) - Kuchenjoch
(2730 m) - Darmstddter Hiitte (2384 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 1050 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 350 Hm | Geh-
zeit: 4 -5 Std.

Tipp! Ab dem Kuchenjoch in einer 34 Std. Giber den Stdgrat auf
den Scheibler (2978 m).

4. Tag:

Darmstddter Hiitte — Moostal (Stausee) - Se8ladjoch (2749 m)
(Weg 512/513) - Niederelbehiitte (2310 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied

Aufstieg: 800 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 850 Hm | Geh-

zeit: 4 Std.

| Variante fiir leistungsstarke Tourengeher:

Darmstddter Hiitte — Schneidjochli (2841 m) — (Hoppe-Seyler-
Weg, Weg 502) - Kieler Wetterhiitte (2800 m) - Fatlarscharte -
Niederelbehiitte (2310 m).

Anforderungen: Schwerer Bergweg | Hohenunterschied Auf-
stieg: 800 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 850 Hm | Gehzeit:
5-6 Std.

Tipp! Kieler Wetterhiitte Gipfelbesteigung: Fatlarspitze (2986
m). Von der Kieler Wetterhiitte in 1 Std. auf der Normalroute,
Schwierigkeitsgrad Il, zum Gipfel | Gipfelbesteigung: Kreuzjoch-
spitze (2919 m) in 2 %2 Std.
Tipp!In Y2 Std. auf den
Kappeler Kopf (2404 m),
herrliche Rundsicht.

5. Tag:

Niederelbehiitte — (Kieler Weg, Weg 512) - Schmalzgruben
Scharte (2697 m) - (Riffler Weg) — Edmund-Graf-Hiitte (2408 m).
Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 550 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 500 Hm | Geh-
zeit: 5 Std. | Gipfelbesteigung: Hoher Riffler (3168 m). Uber gute
Steiganlage in 2 4 Std. zum Gipfel.

- 6. Tag:

Edmund-Graf-Hiitte - durch das Malfontal (Weg 511) nach
Pettneu a. Arlberg (1122 m) und Ruickfahrt nach St. Christoph.
Von der Edmund-Graf-Hutte steil hinab ins Malfontal und auf
dem Forstweg bis zum Sagwerk (kleiner Parkplatz) am Talaus-
gang vor Pettneu.

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Abstieg:
1286 Hm | Gehzeit: 3 Std.

Vom Zeinisjoch durch das westliche Verwall

Vom Parkplatz Zeinisjoch (iber die Neue Heilbronner Hiitte,
Wormser Hiitte, Konstanzer Hitte zurlick zum Ausgangspunkt
(5Tage).

- 1. Tag:

Parkplatz Zeinisjoch (1822 m) — Verbella Alpe — Neue Heilbron-
ner Hiitte (2320 m).

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:
498 Hm | Gehzeit: 2 2 Std.

B 2. Tag:

Neue Heilbronner Hiitte — Valschavieljochle (2439 m) - (Worm-
ser Hohenweg, Zentralalpenweg 502 A) — Madererjochle (2251
m) — RoBbergjoch (2381 m) - Grasjoch (1975 m) - Kreuzjoch
(2395 m) — Wormser Hiitte (2305 m).

Anforderungen: Mittelschwerer Bergweg | Hohenunterschied
Aufstieg: 1000 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 1000 Hm |
Gehzeit: 10 Std. | Diese groBartige und abwechslungsreiche
aber sehr lange Tour, wird nur ausdauernden Berggehern
empfohlen.

Wormser Hiitte — Kreuzjoch (2395 m) - Grasjoch (1975 m) -
Alpguesalpe (1796 m) - Silbertal - Silbertaler Winterjochle
(1945 m) — Schonverwalltal - Konstanzer Hiitte (1688 m).
Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:
710 Hm | Hhenunterschied Abstieg: 1314 Hm | Gehzeit: 7 Std.
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4. Tag:

Konstanzer Hiitte - Fasultal - (Bruckmannweg, Weg 516) -
Wannenjochle (2633 m) - Neue Heilbronner Hiitte (2320 m).
Anforderungen: Schwerer Bergweg | Hohenunterschied Auf-
stieg: 1150 Hm | Hohenunterschied Abstieg: 500 Hm | Gehzeit:
6 Std. | Gipfelbesteigung: Patteriol (3056 m). Aufstieg vom
Bruckmannweg in 2 V2 Std. Giber die Normalroute, Schwierig-

keitsgrad ll, auf den Gipfel.

- Variante:

Konstanzer Hiitte - Schonverwalltal (Weg 517) — Neue Heil-

bronner Hiitte (2320 m).

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Aufstieg:

600 Hm | Gehzeit: 3 Std.

' 5.Tag:

Neue Heilbronner Hiitte - Verbella Alpe - Parkplatz Zeinisjoch

(1822 m).

Anforderungen: Leichter Bergweg | Hohenunterschied Abstieg:

498 Hm | Gehzeit: 2 Std.

ILLWERKE TOURISMUS

www.illwerke-tourismus.at

BEWEGENDE - -
ZIELE IM
MONTAFON

Silvretta-Bielerhohe
Tafamuntbahn
Vermuntbahn
Lunerseebahn
Bewegungsberg Golm
mit Alpine-Coaster-Golm,
Waldseilpark-Golm,
Flying-Fox-Golm

Zeichenerklarung

Dusche vorhanden

Handy-Empfang

Fur Seminare geeignet
#-| Gepicktransport
Seilbahn

T%| Trockenraum

I el

) o o ) o)

Flying-Fox-Golm,
der ultimative Flug
liber den See

Wandern
Klettern
Hochtouren
Skitouren
Mountainbike
Ski Alpin

Die Hiitten

OEAV-Sektion
Touristenclub Innsbruck

2.408 m
Kategorie I, bewirtete Hiitte
90 Schlafpldtze
Ende Juni bis Ende September

bewirtschaftet

Edmund-Graf-Hiitte

+43 (0) 5448 8555
office@alpenverein.at

Telefon:
E-Mail:
Anreise Bahn: St. Anton; Bus: Kappl

Aufstiege: Pettneu am Arlberg (1122 m) ca. 3 %2 Std.; Kapp,
Paznauntal (1256 m) Gber Kapplerjoch (2672 m), ca. 4 Std.

Ausstattung Bergsport/Aktivitaten

()% #)[#

DAV-Sektion

Hamburg und Niederelbe
- 2.310m

Kategorie |, bewirtete Hiitte

70 Schlafplatze
Ende Juni bis Ende September

bewirtschaftet

Niederelbehiitte

Huttenwirtin: Martha Rudigier, Kappl
Mobiltelefon: +43 (0) 676 841385200

E-Mail: niederelbehuette@kappl.at
Homepage: www.kappl.at/niederelbehuette

Anreise Bahn: Wiesberg, Landeck; Bus: Kappl

Aufstiege: Kappl (1256 m) ca. 3 Std.; Kappl (1256 m) tiber Alpen-
gasthof Dias (1850 m) ca. 3 Std.; Ulmich, ca. 3 Std.

Auffahrt mit der Diasbahn maglich - von der Bergstation ca. 2 Std.

Ausstattung

Bergsport/Aktivitaten

(A1)



DAV-Sektion
Darmstadt-Starkenburg

2.384m

Kategorie |, bewirtete Hiitte
78 Schlafplatze

Ende Juni bis Mitte September
bewirtschaftet

Darmstadter Hiitte
Huttenwirt:  Familie Weiskopf, Pians

E-Mail: darmstaedter.huette@gmx.at
Homepage: www.darmstaedterhuette.at
Telefon: +43 (0) 699 15446314; Fax: +43 (0) 5442 67525

7 Klettergdrten mit 72 Routen im direkten Umfeld der Hiitte.
Anreise Bahn: St. Anton; Bus: St. Anton

Aufstiege: St. Anton (1304 m) auch mit MTB, ca. 3 %2 Std.;
Ischgl (1377m) iber Doppelseescharte (2786 m), ca. 5 Std.

Bergsport/Aktivitaten

(2)(% (%] (%] (%)

Ausstattung

(4 2 ™) ()

DAV-Sektion
Friedrichshafen

2.138 m

Kategorie |, bewirtete Hiitte
76 Schlafplatze

Mitte Juni bis Ende September
bewirtschaftet

Friedrichshafener Hiitte
Hattenwirt:  Serafin Rudigier, Kappl

Mobiltelefon: +43 (0) 664 3806765 (Hlitte) -k'
Telefon: +43 (0) 5445 6356 (Tal) " :

Anreise Bahn: Landeck-Wiesberg; Bus: Mathon, Galtiir

Aufstiege: Galtiir (1584 m) ca. 2 %2 - 3 Std.;
Valzur, ca. 2 - 2 %2 Std.

Ausstattung
&3(*) (&)%) (]
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Bergsport/Aktivitaten

DAV-Sektion Heilbronn

| 2.320m

Kategorie |, bewirtete Hiitte
112 Schlafplatze
Mitte Juni bis Ende September
~ bewirtschaftet

Neue Heilbronner Hiitte
Hittenwirt:  Manfred Immler, Gaschurn
Mobiltelefon: +43 (0) 664 1804277
E-Mail: info@heilbronnerhuette.at
Homepage: www.heilbronnerhuette.at

Anreise Bahn: Landeck, Schruns; Bus: Galtir, Gaschurn

Aufstiege: Gaschurn (980 m) ca. 5 Std.;
Galtir Zeinisjoch (1822 m) auch mit MTB, ca. 2 /2 Std.;
St. Anton (1304 m) Giber Konstanzer Hiitte, ca. 6 2 Std.

Ausstattung Bergsport/Aktivitaten

MEITim™® (A

DAV-Sektion Konstanz

1.688 m

* Kategorie |, bewirtete Hiitte
90 Schlafplatze

Ende Juni bis Anfang Oktober
bewirtschaftet

Konstanzer Hiitte

Huttenwirt:  Markus Jankowitsch, Bludesch
Mobiltelefon: +43 (0) 664 5124787

E-Mail: konstanzerhuette@aon.at
Homepage: www.konstanzerhuette.at

Anreise Bahn: St. Anton; Bus: St. Anton

Aufstiege: Hotel Mooserkreuz, ca. 2 %2 Std.;
St. Anton (1304 m) durch Rosannaschlucht, ca. 3 Std.;
Salzhuttle im Verwalltal (1540 m) ca. 1 %4 Std.

Bergsport/Aktivitaten

(A)1% ¥ (%]

Ausstattung

AN



Kaltenberghtte -k
Hittenwirt:  Uli Rief, Tannheim

}S
Telefon: +43 (0) 5582 790
E-Mail: info@kaltenberghuette.at B}’w}
Kleiner Kletterfelsen fiir Kinder in Nahe des Sees.

Anreise Bahn: Langen, St. Anton;
Bus: Langen, Stuben, St. Christoph, Alpe Rauz

Aufstiege: Langen (1228 m) Bludenzer Alp, ca. 3 - 4 Std.; Stuben
(1407 m) Uber Stubener See, ca. 3 %2 Std.; St. Christ.-Passhohe
(1796 m) Paul-Bantlin-Weg, ca. 2 - 3 Std.; St. Christoph (Berg-
geistweg) ca. 4 Std.; Alpe Rauz (1600 m) ca. 2 Std.

Ausstattung Bergsport/Aktivitaten

Ty @

Wormser Hiitte

Hittenwirt:  Manfred Zwischenbrugger, Hohenems
Telefon: +43 (0) 664 1320325
E-Mail: huette@dav-worms.de

Anreise Bahn: Schruns/Montafon; Bus: Schruns/Montafon

Aufstiege: Sennigrat (2300 m) ca. ¥4 Std.;
Bergstation Kapell (1873 m) ca. 1-1% Std,;
Schruns (690 m) ca. 5 - 6 Std.; St. Gallenkirch (818 m) ca. 6 Std.

Ausstattung Bergsport/Aktivitaten
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Ausriistung
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Notfalle im Gebirge

Notrufnummern
Bergrettungs-Notrufnummer (Osterreich) 140
Europaische Notrufnummer 112

Alpines Notsignal

Hilferuf: 6 Mal pro Minute (= alle 10 Sekunden) ein
Zeichen geben. Dann eine Minute Pause und den
Vorgang wiederholen bis Antwort erfolgt.

Antwort: 3 Mal pro Minute (= alle 20 Sekunden) ein
Zeichen geben. Dann eine Minute Pause.

Die Zeichen konnen horbare Signale (lautes Rufen, Pfeifen)
oder sichtbare Signale (Spiegelung, Lampe, Schwenken eines
weif3en Tuchs) sein.

Rucksack-Apotheke

Um schnell Hilfe leisten zu kdnnen und kleinere Verletzungen
selbst zu versorgen, gehort in jeden Rucksack unbedingt eine
Rucksack-Apotheke.

[ ] Heftpflaster

[ ] sterile Wundauflage

E] groBBes und kleines Verbandspéckchen
D Dreieckstuch

[ ] 2 elastische Binden

[ ]1Rolle Tape

D Wunddesinfektionsmittel '

[ ] Blasenpflaster
[ ] schmerzmittel m

+ Erste Hilfe
[ ] Einmalhandschuhe

D Rettungsdecke (Alu)
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**x**Hotel Verwall
Wandern und GenieB3en

Kulinarischer Genuss, gemiitliches Ambiente und familidrer Service inmitten
einer faszinierenden Berglandschaft — das finden Sie im ****Hotel Verwall

. Mitglied der Europa
Wanderhotels

. Gefiihrte Erlebnis-
wanderungen

3 Gemiitliches Wohnen in
komfortablen Zimmern

. Wohlfiihlbereich mit
Hallenbad, Whirlwannen, g
Saunabereich und ded THEELEL T ST
Entspannungsraum A H;ﬁ

e Reichhaltiges 1 in Doy
Friihstiicksbuffet

. Gourmet-Wahlmenti, Dessertbuffe

Wir gewadhren allen Wanderern der Verwall-Runde einen
Preisnachlass von 10 %!
Thre Familie Durig

Hotel Verwall, A-6793 Gaschurn, Tel. +43 (0)55 58-82 06-0
info@verwall.com www.verwall.com

Diese Karte / Fiihrer konnen wir
empfehlen

AV-Karte Blatt 28

AV Verwallgruppe
Bergverlag Rother




Eine gemeinsame Initiative der

DAV Sektion Hamburg und Niederelbe
www.dav-hamburg.de

DAV Sektion Darmstadt-Starkenburg
www.alpenverein-darmstadt.de

DAV Sektion Friedrichshafen
www.alpenverein-friedrichshafen.de

DAV Sektion Heilbronn
www.dav-heilbronn.de

DAV Sektion Konstanz
www.dav-konstanz.de

DAV Sektion Reutlingen
www.dav-reutlingen.de

DAV Sektion Worms
www.dav-worms.de

DAV-Sektion Kiel
www.alpenverein-kiel.de

und der

OEAV Sektion Touristenklub Innsbruck
www.touristenklub.org

Weitere Informationen erhalten Sie Gber

Deutscher Alpenverein

Fur den Inhalt verantwortlich: Helmut Kober, DAV Sektion Reutlingen

Gestaltung: Sabine Irmscher, DAV Sektion Heilbronn

6. Auflage 2011



